09) 


J 


(12) 


—~ Europaisches Patentamt 
European Patent Office 

Office ur peen des brevets (11) EP 0 948 936 A2 

EUROPAISCHE PATENTANMELDUNG 

(51) IntCI 6 : A61B 17/17 


(43) Verofferrtlichungstag: 

1 3. 1 0.1 999 Patentblatt 1 999/41 


(21) Anmeidenummer: 99106096.3 

(22) Anmeldetag: 26.03.1999 


(84) Benannte Vertragsstaaten: 

(72) Erfinder: 

AT BE CH CY DE DK ES R FR GB GR IE IT LI LU 

Simon, Bernd, Dipl.-lng. 

MC NL PT SE 

24106 Kiel (DE) 

Benannte Erstreckungsstaaten: 

(74) Vertreter: 

AL LT LV MK RO SI 


Graalfs, Edo, Dipl.-lng. 

(30) Prioritat: 09.04.1998 DE 29806564 U 

Patentan watte 

(71) Anmelder: Howmedica GmbH 

Hauck, Graalfs, Wehnert, Doring, Siemons et al 

NeuerWall41 

D-24232 Schdnkirchen (DE) 

20354 Hamburg (DE) 


(54) Zielgerat fur einen Verriegelungsnagel 

(57) Zielgerat fur einen Verriegelungsnagel mrt 
einem ersten Abschnitt, der mrt dem zugeordneten 
Ende des Nagels I6sbar verbindbar ist, einem mit dem 
ersten Abschnitt verbundenen bugelartigen zweiten 
Abschnitt, der einen Aufnahmeabschnitt aulweist der 
annahernd parallel zum Nagel verlautt, wenn der Nagel 
mit dem ersten Abschnitt verbunden ist und der minde- 
stens eine Querbohrung aulweist fur die annahernd 
passende Aufnahme einer Fuhrungshulse, wobei der 
Aufnahmeabschnitt aus einem starr mit dem zweiten 
Abschnitt geformten, dem ersten Abschnitt zugewand- 
ten ersten Teil und einen zweiten relativ zum ersten Teil 
gegen Federkraft bewegbaren aufteren zweiten Teil 
besteht, wobei sich die Querbohrung durch beide Teile 
hindurcherstreckt und die Bohrung in den Teil en so 
gewahrt ist, daB bei entspanntem zweiten Teil die Hulse 
leicht klemmend gehalten ist und bei einer gewissen 
Verstellung des zweiten Teils auf das erste Teil zu in der 
Bohrung frei verschiebbar ist. 
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Beschreibung 

[0001] Die Erfindung bezieht sich auf ein Zielgerat fur 
einen Verriegelungsnagel nach dem Oberbegriff des 
Anspruchs 1 . 5 
[0002] In den Unterschenkel- oder Oberschenkelkno- 
chen einfuhrbare Verriegelungsnagel weisen zumeist 
mehrere Querbohrungen auf, durch die hindurch Kno- 
chenschrauben gefuhrt werden, um die Verriegelungs- 
nagel sicher im Knochenkanal zu halten. Insbesondere 10 
wird dadurch eine Drehsicherung erhalten. 
[0003] Ein besonderes Problem bei Verriegelungsna- 
geln ist das Auffinden der Querbohrungen beim implan- 
tierten Nagel. Hierfur werden daher Zielgerate 
verwendet. Eine Kategorie von Zielgeraten arbeitet mit is 
RGntgenstrahlen. Die Querbohrungen des Verriege- 
lungsnagels im Knochen werden auf einem Monitor 
abgebildet. Ferner findet eine Abbildung eines Zielele- 
ments start. Auf diese Weise ist es mdglich, an der 
AuBenseite die Stelle zu markieren, die aufder Achse 20 
der Querbohrungen iiegt. 

[0004] Bei einer anderen Kategorie werden Zielgerate 
test mit einem Ende eines Nagels verbunden. Ein 
bugelartiger Abschnitt weist mindestens eine Durch- 
bohrung auf, deren Achse mrt der Achse einer Quer- 25 
bohrung des Nagels ausgerichtet ist. wenn er am 
Zielgerat angebracht ist. Zur Fuhrung des Bohrwerk- 
zeugs bzw. der Knochenschraube ist auch bekannt, 
durch die Querbohrung des Zielgerates eine Fuhrungs- 
hulse zu stecken, die bis gegen die AuBenseite des 30 
Knochens vorgeschoben wird. 

[0005] Die Fuhrungshulse sitzt zwar passend in der 
Querbohrung des Zielgerates, muB jedoch von Hand 
relativ leicht bewegt werden kCnnen, um dem Chirurgen 
die Arbeit nicht zu erschweren. Dadurch besteht jedoch 35 
Gefahr, daB bei der Handhabung des Zielgerates bzw. 
beim Bohren und auch beim Einschrauben von Kno- 
chenschrauben die Fuhrungshulse nach hinten ver- 
rutscht. 

[0006] Der Erfindung Iiegt daher die Aufgabe 40 
zugrunde, ein Zielgerat fur einen Verriegelungsnagel zu 
schaffen, bei dem die Hulse auf einfache Weise verstellt 
und in der jeweiligen Position fixiert werden kann. 
[0007] Diese Aufgabe wird durch die Merkmale des 
Anspruchs 1 geldst. 45 
[0008] Bei dem erfindungsgemaBen Zielgerat weist 
der Aufnahmeabschnitt zwei Teile auf, wobei der eine, 
der einem aufgenommenen Nagel zugekehrt ist, starr 
mit den ubrigen Abschnitten des Zielgerats verbunden 
ist, wahrend der zweite Teil gegen Federkraft relativ so 
zum ersten Teil bewegbar ist. Die Querbohrung 
erstreckt sich durch beide Teile, wobei die Teilbohrun- 
gen so angeordnet sind, daB bei entspanntem zweiten 
Teil die Hulse leicht geklemmt geharten ist. Wird hinge- 
gen der zweite Teil in Richtung des ersten Teils ss 
gedruckt, laBt sich die Hulse mehr oder weniger frei in 
den Teilbohrungen verschieben. 

[0009] Wird eine Hulse von der Querbohrung des Ziel- 
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gerats aufgenommen und in Richtung des aufgenom- 
menen Nagels gedruckt, fuhrt dies zu einer gewissen 
Verformung des zweiten Teils in Richtung des ersten 
Teils, wodurch die Hulse gegen einen gewissen Wider- 
stand verschoben werden kann, ohne duB eine zusatz- 
liche Betatigung notwendig ist. Falls hierzu eine zu 
groBe Kraft aufzubringen ist, genugt ein leichtes Druk- 
ken auf den zweiten Teil, damit die Hulse verschoben 
werden kann. Hierbei kann die Hulse auch nach hinten 
geschoben werden, falls sie entfernt werden soil. 
Wesentlich ist jedoch, daB die Hulse auch mit relativ 
groBem Kraftaufwand nicht aus der Bohrung herausge- 
zogen werden kann, wenn das zweite Teil nicht in Rich- 
tung erstes Teil gedruckt wird. Das verschwenkbare 
zweite Teil wird bei dem Versuch, die Hulse herauszu- 
ziehen, vom ersten Teil fort geschwenkt und erhGht die 
Klemmwirkung. Diese steigt mit aufgebrachter Kraft, 
wodurch die Hulse gegen ein Zuruckschieben sicher 
geharten ist. 

[0010] Es gibt verschiedene Moglichkeiten, die erfin- 
dungsgemaBe Konstruktion zu verwirkJichen. Eine Aus- 
gestaltung sieht hierzu vor, daB erstes und zweites Teil 
einteilig aus elastischem Werkstoff geformt sind. Es ist 
naturlich auch denkbar, das zweite Teil am ersten anzu- 
lenken und zwischen beiden eine Feder wirken zu las- 
sen. 

[001 1 ] Eine andere Ausgestaltung sieht vor, daB das 
zweite Teil am freien Ende des ersten Teils angebracht 
und von diesem durch einen annahernd parallelen 
Schlrtz getrennt ist. 

[0012] Das gesamte Zielgerat kann einteilig geformt 
werden, beispelsweise gegossen werden. Es ist jedoch 
vorteilhafter, den Aufnahmeabschnitt einteilig und das 
ubrige Gerat einteilig zu formen, da es dann leichter ist, 
fur den Aufnahmeabschnitt einen geeigneten, ausrei- 
chend federnden Werkstoff zu wahlen. Fur die ubrigen 
Abschnitte ist hingegen ein relativ fester und ggf. starrer 
Werkstoff erforderlich, vor allem wenn das Zielgerat 
gleichzeitig als Einschlag instrument dient. 
[0013] Die Erfindung wird nachfolgend anhand von 
Ausfuhrungsbeispielen naher eriautert. 

Fig. 1 zeigt perspektivisch eine erste Ausfuhrungs- 
form eines Zielgerats nach der Erfindung. 

Fig. 2 zeigt die Seitenansicht einer zweiten Ausfuh- 
rungsform eines Zielgerats nach der Erfin- 
dung. 

Fig. 3 zeigt einen Schnitt durch das Zielgerat nach 
Fig. 2. 

Fig. 4 zeigt eine Seitenansicht des Zielgerats nach 
Fig. 2 in Richtung Pfeil 4. 

[0014] In Fig. 1 ist ein Zielgerat 10 dargestellt, das aus 
einem ersten Abschnitt 12 und einem bugelartigen 
zweiten Abschnitt 14 zusammengesetzt ist. Der bugel- 
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artige Abschnitt 14 weist am linken Ende eine Durch- 
bohrung auf zur Aufnahme einer Befestigungshulse 16, 
welche starr in dieser Bohrung befestigt ist. Die Hulse 
hat am unteren Ende einen AnschluBabschnitt (nicht 
gezeigt) zur Verbindung mit einem an sich bekannten 5 
Verriegelungsnagel 18. Orierrtierungsmittel des Aufnah- 
meabschnitts sorgen dafur, daB der Nagel 18 in vorge- 
gebener Drehlage mit der Hulse 16 verbunden wird. 
Hierzu dient zum Beispiel ein Schraubenbolzen, dessen 
Kopf bei 20 zu erkennen ist und dessen Gewinde mrt 70 
einem Innengewindeabschnitt des Nagels 18 zusam- 
menwirkt. Der Verriegelungsnagel 18 weist im oberen 
Bereich bei 22 Querbohrungen auf und im unteren 
Bereich Querbohrungen 24. Sie dienen zur Aufnahme 
von Knochenschrauben (nicht gezeigt), die quer durch 75 
den Knochen und durch die Querbohrungen 22, 24 hin- 
durchgeschraubt werden, wie an sich bekannt. 
[001 5] Der Gerateabschnitt 1 4 weist einen Aufnahme- 
abschnitt 26 auf, der aus einem ersten Teil 28 und 
einem zweiten Teil 30 besteht Das erste Teil ist einteilig 20 
mit dem zweiten Abschnitt 1 4 geformt und starr mit die- 
sem verbunden. Das zweite Teil 30 ist am freien Ende 
bei 32 an den Abschnitt 28 angebunden und von die- 
sem durch einen annahernd parallel verlaufenden Ein- 
schnitt 34 getrennt. Da der Werkstoff, aus dem der 2s 
Abschnitt 14 geformt ist. federnd ist. kann das Teil 30 
auf das Teil 28 zu und von diesem fort verschwenkt bzw. 
gebogen werden. 

[0016] Querbohrungen 36 erstrecken sich durch die 
Teile 28, 30 und dienen zur Aufnahme einer Fuhrungs- 30 
hulse 38, die durch die unterste Bohrung hindurchge- 
steckt ist. Die Fuhrungshulse 38 kann jeweiis 
annahernd passend von den Bohrungen 36 in den Tei- 
len 28, 30 aufgenommen werden, wobei jedoch die 
Lage der Bohrungen in den beiden Teilen 28, 30 zuein- 35 
ander derart ist, daB die Hulse in entspannter Lage des 
Teils 30 leicht klemmend gehalten ist. Wird das Teil 30 
ein wenig in Richtung Teil 28 verformt, l£Bt sich die 
Hulse 38 leicht in den Bohrungen 36 verschieben. Wird 
hingegen das Teil 30 in die entgegengesetzte Richtung 40 
verformt, wird die Hulse 38 eingeklemmt und kann nicht 
mehr bewegt werden. 

[0017] Die Bohrungen 36, insbesondere im Teil 28, 
sind in ihrer Achse zu den Querbohrungen 22 ausge- 
richtet. Wird durch die Hulse 38 ein Bohrwerkzeug 45 
gefuhrt, bohrt es den Knochen an einer St el I e an, die 
auf der gemeinsamen Achse einer Querbohrung des 
Nagels liegt. Fur diesen Vorgang wird die Hulse 38 
gegen den Knochen vorgeschoben. Ein Zuruckschie- 
ben der Hulse 38 wird durch die beschriebene Klemm- so 
wirkung verhindert. Soil die Hulse gleichwohl entfernt 
werden, wird das Teil 30 ein wenig gegen das Teil 28 
bewegt. 

[0018] In den Figuren 2 bis 4 ist ein Zielgerat 10a dar- 
gestellt. das ahnlich aufgebaut ist wie das nach Fig. 1 . 55 
Daher werden gleiche Teile mit gleichen Bezugszeichen 
versehen, denen jedoch ein a hinzugefugt ist. 
[0019] Man erkennt, daB bei dieser Ausfuhrungsform 


der Aufnahmeabschnitt 26a uber Verbindungshuisen 
38a mit dem zweiten Abschnitt 14a verbunden ist. Der 
Abschnitt 14a ist einteilig mit dem Abschnitt 12a aus 
einem geeigneten metallischen Werkstoff geformt, wah- 
rend zum. Beispiel der Aufnahmeabschnitt 26a aus 
Kunststoffmaterial besteht. Ansonsten ist der Aufnah- 
meabschnitt 26a vollig gleich zu dem nach Fig. 1 ausge- 
bildet. 

[0020] Man erkennt, daB der zweite Abschnitt 14a 
einen nach oben stehenden Schlagdorn 40 aufweist, 
der in geeigneter Weise befestigt ist. Man erkennt in 
Fig. 3, daB der erste Abschnitt 12a eine durchgehende 
Bohrung 42 aufweist zur Aufnahme eines Befestigungs- 
bzw. Schraubbolzens zum Anbringen eines Verriege- 
lungsnagels. Zwei Vorsprunge 44 am unteren Ende des 
Hulsenabschnitts 16a wirken mit nicht gezeigten Aus- 
nehmungen eines Verriegelungsnagels zusammen, um 
diesem die richtige Orientierung zu geben. 
[0021] Die I6sbare Befestigung des Aufnahmeab- 
schnitts 26a hat den Vorteil, daB verschiedene Aufnah- 
meabschnitte angebracht werden kdnnen je nach 
eingesetztem Verriegelungsnagel. MuB zum Beispiel im 
Hinblick auf die Bohrungen 24 des Verriegelungsnagels 
nach Fig. 1 ein Loch in den Knochen gebohrt werden, 
bedarf es eines anderen Zielgerates. Bei der Ausfuh- 
rungsform nach Fig. 2 bis 4 kann daher ein passender 
Aufnahmeabschnitt 26a an dem ubrigen Teil des Zielge- 
rates angebracht werden. 

Patentanspruche 

1. Zielgerat fur einen Verriegelungsnagel mit einem 
ersten Abschnitt, der mit dem zugeordneten Ende 
des Nagels Idsbar verbindbar ist, einem mit dem 
ersten Abschnitt verbundenen bugelartigen zweiten 
Abschnitt, der einen Aufnahmeabschnitt aufweist, 
der annahernd parallel zum Nagel verlauft, wenn 
der Nagel mit dem ersten Abschnitt verbunden ist 
und der mindestens eine Querbohrung aufweist fur 
die annahernd passende Aufnahme einer Fuh- 
rungshulse, dadurch gekennzeichnet, daB der Auf- 
nahmeabschnitt (26, 26a) aus einem starr mit dem 
zweiten Abschnitt (14a) geformten, dem ersten 
Abschnitt (16a) zugewandten ersten Teil (28, 28a) 
und einen zweiten relativ zum ersten Teil (28a) 
gegen Federkraft bewegbaren auBeren zweiten Teil 
(30, 30a). besteht, wobei sich die Querbohrung (36, 
36a) durch beide Teile (28, 30, 28a. 30a) hindurch- 
erstreckt und die Bohrung (36, 36a) in den Teilen 
(28, 30, 28a, 30a) so gewahlt ist, daB bei entspann- 
tem zweiten Teil (30, 30a) die Hulse (38) leicht 
Wemmend gehalten ist und bei einer gewissen Ver- 
steliung des zwerten Teils (30, 30a) auf das erste 
Teil (28. 28a) zu in der Bohrung (36. 36a) frei ver- 
schiebbar ist. 

2. Zielgerat nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB erstes und zweites Teil (28, 30, 28a, 
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30a) einteilig aus einem elastischen Werkstoff 
geformt sind. 

3. Zielgerat nach Anspruch 2, dadurch gekenn- 
zeichnet, daG das zweite Teil (30, 30a) am frien s 
Ende des ersten Teils (28, 28a) angebracht und von 
diesem durch einen parallelen Schlitz (34, 34a) 
getrennt ist. 

4. Zielgerat nach einem der Anspruche 1 bis 3, io 
dadurch gekennzeichnet, daG der Aufnahmeab- 
schnitt (26, 26a) einteilig geformt ist. 

5. Zielgerat nach einem der Anspruche 1 bis 4, 
dadurch gekennzeichnet, daG erster und zweiter is 
Abschnitt (14, 16) einteilig geformt sind. 

6. Zielgerat nach einem der Anspruche 1 is 4, dadurch 
gekennzeichnet, daG der erste Teil (28a) des Auf- 
nahmeabschnitts (26a) uber Verbindungselemente 20 
(38) mrt dem zweiten Abschnitt (14a) verbunden ist. 

7. Zielgerdt nach Anspruch 6, dadurch gekenn- 
zeichnet, daG erstes und zweites Teil (28a, 30a) 
aus geeignetem Kunststoffmaterial und erster 25 
Abschnitt (16a) und ubriger zweiter Abschnitt (14a) 
aus Metall geformt sind. 
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(54) Zielgerat fur einen Verriegelungsnagel 

(57) Zielgerat fur einen Verriegelungsnagel mit 
einem ersten Abschnitt, der mit dem zugeordneten 
Ende des Nagels losbar verbindbar ist, einem mit dem 
ersten Abschnitt verbundenen bugetartigen zweiten 
Abschnitt, der einen Aufnahtneabschnitt aufweist, der 
annahernd parallel zum Nagel verlauft, wenn der Nagel 
mit dem ersten Abschnitt verbunden ist und der minde- 
stens eine Querbohrung aufweist fur die annahernd 
passende Aufnahme einer Fuhrungshulse, wobei der 
Aufnahmeabschnitt aus einem starr mit dem zweiten 
Abschnitt geformten, dem ersten Abschnitt zugewand- 
ten ersten Teil und einen zweiten relativ zum ersten Teil 
gegen Federkraft bewegbaren auBeren zweiten Teil 
besteht, wobei sich die Querbohrung durch beide Teile 
hindurcherstreckt und die Bohrung in den Teilen so 
gewahlt ist, da3 bei entspanntem zweiten Teil die Hulse 
leicht klemmend gehalten ist und bei einer gewissen 
Verstellung des zweiten Teils auf das erste Teil zu in der 
Bohrung frei verschiebbar ist. 
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